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() _ KBO Stokhasselt

V BELANGENVERENIGING VAN SENIOREN

AMUSEERT

COLOFON

BESTUUR:

Voorzitter: A van Hamond
Telefoon: 06-55180943

Secretaris: C Janssens
Telefoon: 06-47550912

Penningmeester: D Beerendonk
Telefoon: 06-57675314

Bankrekening: NL88INGB0000661722
t.n.v. K.B.O. Stokhasselt

LEDEN ADMINISTRATIE:

Wilt u lid worden? Meld u dan aan bij
onze secretaris, Dhr Janssens.
Telefoon: 06-47550912. Of per e-mail:
secretariaat-kbostokhasselt@hotmail.com

Opzeggen lidmaatschap uitsluitend
schriftelijk bij de leden administratie:
KBO Stokhasselt
p/a Gluckstraat 49
5011 VE Tilburg
Datum beéindiging vermelden en
gelieve uw ledenpas mee op te sturen.

= ;

ER is er een jarig, hoéfa hoera,
dat kun je wel zien dat zijn...

Gaat u verhuizen? Meld ook dit dan DATUM NAAM :
tijdig bij onze leden administratie op 03 Apr!l Mw. vid Wiel - Beeris
bovengenoemd adres. Vermeld daarbij 03 April Mw. Soebhan
uw naam, lidnummer, nieuw adres en 04 April Mw. Waals
datum van verhuizing. 10 April Mw. Stinhover - v/d Staalij
"""""""" [ 10 April Mw. Brands - Swaans
REDACTIE: 10 April Mw. van Tiggelen
AANMELDEN NIEUWSBRIEF 12 April Mw. van Dongen - Haans
15 April Mw. Berkelmans
15 April Dhr. Roijendijk
Wilt u onze nieuwsbrief digitaal 17 April Mw. van Beurden
ontvangen? Meld u dan aan via e-mail: 17 April Mw. Lopez
secretariaat-kbostokhasselt@hotmail.com 20 Apl’il Mw. Beekman
"""" ADVERTENTIES: 20 April Dhr. Bertens
24 April Dhr. Heeffer
Wilt u adverteren in onze nieuwsbrief? 30 April Dhr. Mertens

Neem dan geheel vrijblijvend contact
op met Dhr C Janssens
Telefoon: 06-47550912

Wij wensen onze bovenstaande leden

een hele fijne verjaardag toe!
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Niteuwe Leaewn

Recent hebben wij onderstaande personen als nieuw lid mogen begroeten. Ons totaal
aantal leden is daarmee op 167 gekomen. lets waar we blij mee (en trots op) zijn!

* Dhr. Smits

* Mw. Snels

* Dhr. van der Put
* Mw. van Lieshout
* Mw. Verhagen

» Dhr. Verhagen

* Mw. van Rooy

We hopen dat we onze nieuwe leden nog lang en in goede gezondheid
in ons midden mogen hebben en heten hen van harte welkom!
o

Dient u te worden gekeurd voor de verlenging van uw rijbewijs?

Maak dan een afspraak met dokter N.P. Woudenberg, r;‘;”c‘.’m-
gevestigd op de Prinsenhoeven 22, 5017 GC in Tilburg. Voor ./55“/
informatie of aanmelden kunt u bellen: 013 - 542 38 93. Is de | & ‘

goedkoopste!

s

{ b Voor diegenen die wat minder draagkrachtig zijn is er een goede klusjesman. Voor
e o het aansluiten van een vaatwasser, lampen ophangen, kast in elkaar zetten, binnen
schilderwerk en tuinonderhoud. Hulp bij verhuizing, timmeren van bloembakken en
vogelhuisjes. Fietsreparatie en reparatie aan huishoudelijke spullen. Bel naar Theo

Waars, telefoon 06 - 23140536 (alleen overdag) voor een afspraak.

U T T
Vrijwillig ouderenadviseur - Caroline van lersel
Voor al uw hulpvragen kunt u bij mij terecht en zal ik u zo snel als mogelijk helpen.
Ik adviseer, verwijs en bemiddel voor u telefonisch of tijdens een huisbezoek.
Kosteloos!
Uiteraard is discretie en bescherming van uw privacy en
persoonlijke situatie bij dit alles gegarandeerd en gewaarborgd.

Ik ben bereikbaar op 06 - 115 33 694 op dinsdag en donderdag, na de middag.
s

Biljartvereniging Stokhasselt zamelt GOEDE EN ZUIVERE kleding, schoenen,
tassen en riemen in. Geen beddengoed, ondergoed en sokken. GOEDE EN
ZUIVERE, omdat wij via onze tussenpersoon direct leveren aan de minima. U heeft
misschien kleding waar de kinderen uitgegroeid zijn, of kast opruiming? U kunt
de kleding inleveren van Maandag t/m Donderdag van 13.00 tot 16.00 uur
in de biljartzaal van de Ypelaer, Correlistraat 10. Heeft u veel?
Dan halen wij het graag bij u op. Bel dan naar 06-47550912

Pagina 2




[ Activiteitenkalender

Maandag : van 13.00 uur tot 16.00 uur - Computer reparatie
Kosten €5,- per uur, met een maximum van €30,-
Betaling d.m.v. de meedoen regeling is mogelijk
Bel voor afspraak of informatie: 06-47124503

Dinsdag : van 9.15 tot 10.15 uur en van 10.30 tot 11.30 uur - Yoga
Dinsdag : van 12.00 tot 13.30 uur - Ontmoeting met lunch
Dinsdagmorgen en -middag : Allerlei hobby’s (kom gerust vrijblijvend kijken)

Woensdag (van sept tot half mei) : van 13.00 tot 16.00 uur - Koersbal
Woensdag : van 13.45 tot 15.45 uur - Bloemschikken

Donderdag : van 9.30 tot 10.30 uur - 60+ Gymnastiek

Donderdag : 14.00 uur - Bingo (K.B.O of Zonnebloem)

Donderdag : van 13.00 uur tot 16.00 uur - Computer reparatie
Kosten €5,- per uur, met een maximum van €30,-
Betaling d.m.v. de meedoen regeling is mogelijk
Bel voor afspraak of informatie: 06-47124503

e Al onze activiteiten worden gehouden in
buurthuis “De Ypelaer”, Corellistraat 10.

e Al onze activiteiten zijn onder voorbehoud
. van onvoorziene omstandigheden.
Het hele jaar door zyn er

e¢) activiteiten te beleven!

ACTIVITEIT

NOTEER ALVAST IN UW AGENDA...
WOENSDAG 10 APRIL 2024

7 ey -
S g ALGEMENE LEDENVERGADERING @i s
Aanvang 14:00 uur (zaal open 13:30 uur) ,

ZONDAG 14 APRIL 2024:
De Lachcarrousel

Aanvang 14:00 uur (zaal open 13:30 uur)
Voor iedereen gratis toegang

Voor de zaal geldt vol = vol!
M e o | |

VROLIDK

ogeh
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ALGEMENE LEDENVERGADERING

NOTEER ALVAST IN UW AGENDA...

Komt u ook naar onze jaarvergadering? We vinden het belangrijk dat u als lid daarbij zo veel
mogelijk aanwezig bent. Het is voor u de gelegenheid bij uitstek om uw stem te laten horen, en voor
ons als bestuur de mogelijkheid om kennis te nemen over uw ideeén en suggesties op tal van
onderwerpen. We streven er naar om daarmee zoveel mogelijk rekening te houden, zodat we met
al datgene wat wij voor u organiseren, u zoveel mogelijk blijvend tegemoet kunnen blijven komen
aan uw wensen en behoeften. Ook leggen wij tijdens deze vergadering financiéle verantwoording
af aan u als lid. Komt u ook?

Datum: Woensdag 10 april 2024
Aanvang: 14.00 uur (zaal open v.a. 13.30 uur)
Locatie: De Ypelaer, Corellistraat 10, Tilburg

U Hent van harte welkorn!

T e e i oo

NOTEER ALVAST IN UW AGENDA...

Op woensdag 19 juni 2024 organiseren wij voor
onze leden een leuke en gezellige dagtocht. De reis
gaat naar......... dat houden we nog even geheim!
Momenteel zijn we nog bezig om u een geheel
verzorgd dagprogramma te presenteren. Hoe dat er
precies uit gaat zien verklappen we nu ook nog niet,
maar we kunnen u beloven dat we weer alles uit de
kast zullen halen om het uitstapje tot een zeer
geslaagde dag uit te laten groeien die bij velen van u
in de smaak zal gaan vallen. Hou onze volgende nieuwsbrief goed in de gaten want daarin leest u
meer details over deze dagtocht die u niet wilt missen! Noteer de datum alvast in uw agenda!
e

Zorgverzekeraars hebben teams die misstanden opsporen in de zorg
De onderzoekers pleiten voor meer en betere samenwerking en een strengere controle aan de poort
van zorgaanbieders. Heeft u een vermoeden van zorgfraude? De toezichthouder, de Nederlandse

< Zorgautoriteit (NZA) heeft een meldpunt als er aanwijzingen zijn als:

e ute lang op zorg moet wachten of verkeerd in rekening is gebracht,

¢ U het vermoeden heeft dat u onjuist of onvolledig geinformeerd
bent,

e er mogelijk sprake is van fraude, vervalsing of misleiding.

Melden kan anoniem op www.nza.nl of 088-7708770
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http://www.nza.nl/

KBO-Brabant

BELANGENVERENIGING VAN SENIOREN v T

Belastingadvies en hulp bij zorg- of huurtoeslag

KBO-Brabant biedt een belasting- service: via uw Afdeling kunt u terecht bij €én van onze vrijwillige
belastinghulpen voor hulp bij uw
aangifte inkomstenbelasting. Ook
kunnen zij u ondersteunen bij het
aanvragen van uw zorgtoeslag of
huurtoeslag. Zij verzorgen ook de
opleiding en certificering van de
belastinghulpen, en via jaarlijkse
bijscholingscursussen houden ze
hen op de hoogte van wijzigingen
in wet- en regelgeving. We zijn er
trots op dat in Brabant circa 550
vrijwillige belastinghulpen jaarlijks
zo’n 20.000 senioren helpen bij
hun aangifte inkomsten- en/of de
aanvraag van zorgtoeslag en
huurtoeslag!

Meer informatie of hulp nodig?
Voor meer informatie of voor het aanvragen van hulp kunt u bellen met 06-39830001
Kosten: €12,-
o

Belastingtips bij AOW en pensioen

Wie naast AOW ook pensioen ontvangt en geen brief van de Belastingdienst om aangifte te doen
heeft gekregen, betaalt wellicht teveel belasting. Het kan namelijk zijn dat er dan te veel belasting
over het inkomen is ingehouden. Mogelijk heeft u recht op teruggave, maar dan moet u wel aangifte
doen via Mijn Belastingdienst.Wilt u weten of u geld kunt terugkrijgen? Ga het na met deze drie tips:

Tip 1 Vul de aangifte voor proef in. Dat doet u op Mijn Belastingdienst. U vult een aangifte in, maar
verstuurt die (nog) niet. Wilt u weten welke gegevens u voor het invullen nodig heeft? Klik dan hier.
Kijk op belastingdienst.nl/aow-pensioen voor meer informatie. _}

Tip 2 Let op mogelijke aftrekposten, zoals zorgkosten. Had u in 2023 zorgkosten die niet zijn
vergoed door uw zorgverzekering? En vielen deze ook niet onder uw eigen risico? Dan kunt u deze
kosten onder voorwaarden aftrekken waardoor u geld terugkrijgt. Voorbeelden zijn kosten voor
fysiotherapie, medicatie of vervoer van en naar uw arts.

Tip 3 U kunt tot vijf jaar belasting terugvragen. Heeft u de afgelopen jaren geen aangifte gedaan en
blijkt bij het invullen van uw aangifte over 2023 dat u geld terugkrijgt? Dan kan het zijn dat u over
eerdere jaren ook nog belasting kunt terugkrijgen. Dit jaar kunt u over 2019 tot en met 2023
belasting terugvragen. Dus hebt u nog niet eerder over deze jaren aangifte gedaan? Dan kan
dat alsnog! Wilt u hulp bij het invullen van de aangifte? De vrijwillige Belastinghulpen van
KBO-Brabant kunnen u helpen. Informeer bij uw eigen KBO-Afdeling of stuur een
mailtje naar belastingservice@kbo-brabant.nl.
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https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/nl/belastingaangifte/content/welke_gegevens_heb_ik_nodig_voor_mijn_belastingaangifte
https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/nl/belastingaangifte/content/doe-aangifte-met-aow-en-pensioen
mailto:belastingservice@kbo-brabant.nl

PAASPUZ ZEL

Welke paaseieren passen waar? Elk paasei mag
slechts | keer voorkomen in elke rij en elke kolom.
Vul de juiste cijfers in.




