Sinds 15 maart 1982

P KBO Goirke-Hasselt

v BELANGENVERENIGING VAN SENIOREN
Locatie activiteiten: Wijkcentrum de Poorten,
Hasseltstraat 194 tel. 013 - 46409210

Datum: 23 oktober 2023
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Voorzitter: Piet Koenraat - Voorwoord
Tel. 06 - 1126 8091

Secretaris en Ledenadministratie:
Marijn Remkes

Tel. 06 — 5499 5052

DA< kbogoirkehasselt.secretaris@ziggo.nl
Penningmeester: Debbie van den Broek
tel. 06 — 4883 1875

Algemene bestuurslid:

Rieky van Broekhoven en Ingrid Coret
Bank: ING rek. NL86 INGB 0009 3505 33
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Het Voorwoord is kort deze keer om de vele informatie

op vier pagina’s te houden om o.a. de kosten van drukken

te besparen, want het papier is inmiddels 40% duurder
geworden.

In de inhoudsopgave kunnen jullie lezen wat er zo alle-
maal in de Nieuwsbrief staat en op deze pagina staan
ook nog eens verwijzingen naar de pagina’s voor een uit-
gebreidere informatie.

Wij (het bestuur) vinden het bijzonder nog meer uitstap-
jes te bieden, dan alleen de gebruikelijke. Kerstshoppen
en nu ook nog naar de SeniorenExpo te Veldhoven.
Aangeboden door de KBO Kring Tilburg. Marijn

INHOUDSOGAVE:

- Ontspanningsmiddag 12 november
- Kerstshoppen vrijdag 9 december
- Koersbal interessant?

- SeniorenExpo donderdag 18 januari 2024

- 5 daagse vakantiereis Drenthe 2025

- Statuten en huishoudelijk reglement
KBO Goirke-Hasselt

Contributie 2024

Wij zijn er op tijd bij om te vragen jullie contributie
voor 31 december 2023 te voldoen. Voor de diver-
se mogelijkheden van betalen ....

Zie pagina 4

Kerstshoppen Centro Oberhausen

Zaterdag 9 december a.s. gaat door!
Ook voor niet-leden.

Kosten € 46.50 p.p. inclusief diner.

Er is nog plaats
Aanmelden: Marijn Remkes - telefonisch 06-54995052
Programma: > 8.45 uur vertrek vanaf de Poorten
+11.00 uur bezoek aan kerstmarkt Centro Oberhausen
+16.00 uur vertrek vanuit Oberhausen
+17.30 uur 3-gangen diner Rest 't Lijsselsvertier, Liessel
+21.00 uur terugkomst in Tilburg

Maak je aanmelding definitief door te betalen (niet
leden worden telefonisch benaderd) én dat kan door:
Overmaken op bankrek, NL86 INGB 0009 3505 33
t.n.v. KBO GOIRKE-HASSELT omschr. Kerstshoppen
Contant betalen voorafgaand Bingo 27 oktober of
10 november tussen 13.00 en 13.45 uur.

Via meedoenregeling kan ook bij voldoende budget,
geef het even door aan Marijn > 06-54995052
Betalen graag véér 15 november a.s.

In verband met reserveren van bus en diner

Nieuwshmen

November 2023
Pagina 2
- Nieuws van de Biljartclub
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- Verslag Najaarsreisje
- Ondersteuning, advies en/of hulp!
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- Puzzelen: Oplossing
Nieuw: Sudoku Puzzel
- Onze activiteiten op een rijtje
- Verschijnen van ONS
- Contributie 2024 betalen

Zondag 12 november

ﬁ%} Muziekmiddag

Aanvang 14.00 uur, zaal open 13.30 uur
Toegang gratis voor (gast)leden,
Introducees € 3,00 p.p.

Incl. een gratis kop koffie of thee bij binnenkomst,
bon voor een consumptie tijdens en ... we gaan rond
met hapjes. Muziek om mee te zingen met een Cor-
ry Konings, maar ook van Creedence Clearwater Re-
vival, Boney M, Chubby Checker, rock ‘n roll enz
enz....maar ook gewoon de bekendere nummers
van engelbewaarder ...tot .. en dat met videoclips!?
Met DJ Werner Spierings van het jubileumfeest,
vorig jaar maart!

Locatie: Ontmoetingsruimte.

Wijkcentrum De Poorten - Hasseltstraat 194

Nieuwjaarsreceptie 2024
Is op zondag 14 januari
Noteer alvast!

Naar de SeniorenExpﬁ*

Op donderdag 18 januari 2024 met de bus.
Zie pagina 2 voor nadere informatie.

|| Wij proberen belangstelling te
kweken voor koersballen in de
N wintermaanden.

| Heb je interesse? Geef het door
aan: Marijn 06-54995052
Bij voldoende belangstelling (6 tot 8 personen) kun-
nen we in overleg een ochtend bepalen.
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SeniorenExp

Op donderdag 18 januari a.s.
Met de bus naar de SeniorenExpo 2024!
Jullie vertrekken om 11.00 uur in Tilburg en gaan om

17.00 uur weer terug vanuit Veldhoven.
Podiumprogramma (muziek):

13.00 - 14.00 un Bietje Brabants

14.10 - 14.50 Blaaskapel Brabant

15.00 - 15.40 Sjowenso (mevrouwen koor)
15.50 - 16.30 Bernhezer Seniorenkoor

Kosten € 10,00 Bus en entree.

Vertrekplaats: Ireen Wiist ijsbaan, Curlingstraat 15

U kunt hier uw auto parkeren voor €1 voor de hele dag.
Heeft u zelf geen vervoer hier naartoe? Het is ook bereik-
baar met bus lijn 1,2 en 601.

Overmaken op bankrek, NL86 INGB 0009 3505 33

t.n.v. KBO GOIRKE-HASSELT omschr. SeniorenExpo
Contant betalen voorafgaand Bingo 27 oktober tussen
13.00 en 13.45 uur. Sluiting aanmelden 30 oktober.
De KBO Kring Tilburg heeft dit uitstapje mogelijk gemaakt
en huurt de bus. De diverse afdelingen kunnen hun leden
aanmelden, die mee willen. Gaat altijd door!

5 daagse
vakantiereis
Drenthe

In april / mei 2025

Als bestuur hebben we daar vorige week over vergaderd
en wij zijn tot de volgende andere uitwerking gekomen.
Niet in 2024 deze vakantiereis, omdat het tekort dag is om
die € 500/600 bij elkaar te sparen in een spaarkasplan.

Spaarkasplan starten op 1 januari 2024, sparen kan con-
tant door afdracht op de Bingomiddagen 2x per maand of
stort maandelijks een bedrag op de bankrekening van de
KBO Goirke-Hasselt. Nadere informatie volgt.

Beperkte omschrijving reis (volledige beschrijving te
verkrijgen bij de secretaris)

5 dagen Drenthe all inclusive De Bonte Wever bij As-
sen in één van de oudste bossen van Nederland.

In de aanrijroute een bezoek met lunch in Giethoorn.

De verzorging is van de lunch in Giethoorn tot afscheidsdi-
ner op de laatste dag. In de Bonte Wever is alles inbegre-
pen en natuurlijk ook excursies in de middag naar bijv. het
Kamp Westerbork en/of een bezoek aan de Hunebedcen-
trum en/of het monumentendorp Orvelte en/of Zeehon-
dencreche in Pieterburen. In de Bonte Wever is ook veel te
doen, zwemmen, Sauna, bowling, fitness, spelactiviteiten en
entertainment in de avond of wandelen in de omgeving.

In mei 2024 zou de prijs € 539 all-in zijn bij een aantal
van 45 deelnemers.

Heb je interesse in een meerdaagse reis?
En in het spaarplan?
Laat het weten v66r 30 november 2023 aan:

Piet Koenraat of Marijn Remkes
tel. 06 1126 8091 tel. 06 5499 5052
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Statuten en huishoudelijk reglement.

KBO GOIRKE-HASSELT

Zoals met de Wet, dient u ook op de hoogte te zijn van wat
onze Statuten en ons huishoudelijk reglement inhouden.

U kunt op ons vertrouwen, zoals u op de wet vertrouwt zon-
der deze te kennen. Althans een groot gedeelte niet. Wil je
kennis nemen van statuten en huishoudelijk reglement? Ze
zijn opvraagbaar bij de secretaris Marijn 06 5499 5052

In Statuten wordt geregeld:

Naam, zetel, grondslag en duur, doel, middelen, lidmaatschap,
ledenvergadering, bevoegdheden, besluitvorming, bestuur
samenstelling, kandidaatstelling, verkiezingen, einde lidmaat-
schap bestuur.Taken en bevoegdheden bestuur, vertegen-
woordiging. Bestuursvergadering, besluitvorming, geldmidde-
len, boekjaar, inkomsten, zoals contributies.

Kascontrole, financieel jaarverslag.

Reglementen, zoals een huishoudelijk reglement, wijziging
Statuten, ontbinding afdeling, overgangsbepaling.

In een Huishoudelijk reglement wordt geregeld:
Algemene bepalingen over o.a. onverbrekelijkheid met de
Statuten. Contributie, hoe is die samengesteld, hoe de hoogte
bepaald wordt, extra contributie plicht activiteiten, zoals bil-
jart. Soorten leden en daaraan verbonden contributies.
Tussentijds lid worden of opzeggen.

Benoemen van leden van Verdiensten en Ere-leden.
Financieel handelen Bestuur, beperken contant verkeer.
Controleren van elkaar, vergoedingen bestuur, fiattering reke-
ningen, limieteringen bankrekening etc. Tot zover.

Biljartclub

Bandstoten Bilcom

s Competitie
KBO senioren biljart.

: Tilburg
Ook dit jaar worden er in december, als de competitie
stil ligt, weer kampioenschappen Bandstoten georgani-
seerd, zo ook in De Poorten en er doen 8 leden mee.
Het bandstoten is een spelsoort van het carambolebil-
jart, waarbij de speelbal ten minste één band geraakt
moet hebben alvorens de tweede aanspeelbal te raken.

Competitie verloop!

De competitie verloopt voor 1le en 3e team niet naar
wens, het 2e team daarentegen draait aardig mee in de
top van klasse 5. Het beeld van het verloop is niet zo
duidelijk, omdat er teams zijn, die al vijf wedstrijden
speelden en de andere helft maar 4.

De standen per 22 oktober zijn:

2e Klasse 5e klasse

Teams Pnt [Rnd| [Teams Pnt |Rnd
Hoefstraat 2 228,57 5 Stokhasselt 3 218,51 5
Trouwlaan 2 225,90 5 Goirke-Hasselt 2 215,22( 5
St Lucas 1 214,12 5 de Heikant 2 205,35 5
de Heikant 1 209,20 5 de Goede Herder 4 |201,20| 5
Het Spoor 2 186,80| 4 NSC 4 191,50 4
Korvel 2 177,38| 4 Vredesparochie 5 |175,54| 4
NSC 2 175,94 | 4 Trouwlaan 4 163,46 4
Goirke-Hasselt 1 156,85| 4 Goirke-Hasselt 3 158,05 4
de Goede Herder 1 [156,55| 4 St Lucas 3 155,29 4



https://nl.wikipedia.org/wiki/Carambole
https://nl.wikipedia.org/wiki/Carambole

Verslag Najaarsreisje “De Kip en Het Ei”

vrijdag 29 september met 60 personen

13.00 uur vertrek vanaf wijkcentrum de Poorten.

Om ca. 14.15 uur werden wij in gastvrei Aalshof (een land-
goed?) ontvangen met koffie/thee met appeltaart door
Conny van den Besselaar, de eigenaresse.

Wij zaten heel knus op de veranda en nog wat buiten
onder een partytent, waar nog een buitje regen op viel.

Conny begon ons op boeiende, humoristische wijze aller-
lei kip- en ei weetjes toe te vertrouwen en wij waren na-
tuurlijk erg benieuwd naar de hamvraag, wat of wie was er
nou het eerst de kip of het ei. Volgens het christelijke
scheppingsverhaal zou dan God de haan en de hen gescha-
pen hebben en ook wetenschappelijk staat vast, de kip was
er voor het ei.

Eureka! Wat bleek namelijk, voor de vorming van een
eierschaal is een bepaalde proteine onmisbaar. En die pro-
teine, ovocledidin-17, heet-ie trouwens, komt alleen voor
in de eierstokken van een kip. Om een lang verhaal kort te
maken: geen ei zonder kip, dus de kip was eerst.

Voorafgaand was er natuurlijk al veel discussie geweest
over deze vraag. Conny verhaalde over de kippen en de
eieren, waaronder het maken van de advocaat en wat daar
ingaat, behalve eieren. Vier smaken hebben we geproefd.

en toen was het tijd voor de eier-tik wedstrijd en daar
moest iedereen aan meedoen, twee rijen van 30 leden
stonden tegenover elkaar. Tik en de helft had een deuk of
erger in zijn of haar ei. Tot er twee overbleven. Uiteindelijk
bleef Marian van Straaten over en ging met de prijs slepen.

Daarna was er nog gelegenheid de tuin en de kippen en
eieren te bekijken in en rond de kippenhokken. Het was
aardig weer geworden, dus da was even lekker.

Er werd uiteraard weer het een en ander gekocht in het
landwinkeltje, zoals allerlei streekproducten, waaronder
natuurlijk de flesjes advocaat.

Om ca. half zes kwamen we aan bij restaurant de Remise te
Drunen voor een heerlijk 3 gangen diner, bestaande uit een
lekker soepje, een mals varkenshaasje en smakelijk Huisge-
maakt bavaroistaartje met slagroom als toetje.

Om ca. 20.15 uur waren wij weer terug bij de Poorten vol-
daan van weer een fijn reisje van de KBO Goirke-Hasselt.

Heeft u vragen over Overheid?

Digid, Belasting & toeslag, AOW, Werk
&uitkering, Inburgering, Rijbewijs, Zorg, Stu-
diefinanciering, Verkeersboetes

We helpen u verder bij:

informatie wijkcentrum de Poorten,
punt Hasseltstraat 194

lets regelen met de overheid moet steeds meer op de

computer, tablet of smart-phone via Internet.

Veel mensen vinden dit nogal lastig.

Heeft u vragen. Kom eens langs

. U bent welkom zonder afspraak

o Het is gratis

. U hoeft geen lid te zijn van de Biep

Elke maandag van 11.30 - 13.00 uur
De Bibliotheek Midden-Brabant
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Ondersteuning, advies en/of hulp!
Waar kunt u terecht? Zie hieronder.

Overzicht sociaal werkers Van ContourdeTwern
Nieuw aangestelde sociaal werker - aandachtgebied
“Ouderen “, waar u een beroep op kunt doen.
Tilburg Noord - Nadia Lahraoui / 06-83168413
nadialahraoui@contourdetwern.nl

Tilburg OudNoord - Karin Gosens / 06-57349373
karingosens-wierks@contourdetwern.nl

Tilburg West - Banu Evgincan / 06-23236557
banuevgincan@contourdetwern.nl

Bron: KBO Kring Tilburg - December 2022

Adviespunt ContourdeTwern helpt

Bereikbaar — ma t/m vrijdag van 9:00 tot 17:00 uur

Krijg je het niet opgelost met hulp van de buren of
Familie? Bel of mail dan naar het Advies-punt van
ContourdeTwern. 013-549 86 46

Ouderenadviseur kan u helpen!

Advies en/of hulp nodig?
Ouderenadviseur KBO Kring Tilburg:

Mw. Caroline van lersel (KBO-vrijwilligster)
& meedenker 7 06 1153 3694

=] carolinevaniersel@live.nl

Clientondersteuning via
KBO Kring Tilburg.

Soms is het nodig om hulp aan te vragen ter onder-
steuning van je dagelijkse bezigheden.

Daarvoor kan dan een beroep gedaan worden op on-
ze cliéntondersteuner Rita Barto.

Ook voor andere vragen of gesprekken die niet goed
begrepen worden, kunt u een beroep op haar doen.

Tel.: 06-10236912 of rirobarto@gmail.com

Op vrijdag w G@

27 oktober, 10 en 24 november
Aanvang 14.00 uur.

Ook voor niet-leden


mailto:carolinevaniersel@live.nl

Puzzelen
Wij hadden dit keer 10 oplossingen gekregen, waarbij één foute.
De goede oplossing was: Herfstbui.

Ik heb de briefjes met namen gehusseld en daar kwam als winnaar uit?
Maarten van Es, gefeliciteerd! De cadeaubon werd bezorgd!

Oplossing Zweedse puzzel >>>>>>> Nieuwe Sudoku puzzel
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De nieuwe puzzel is een Sudoku, zoals je kunt zien.

Wat minder intrek bij sommige puzzelaars, we wachten de inzendingen af.
Oplossingen kunnen weer doorgegeven worden tot 15november

Marijn Remkes - 06 549 950 52 - bellen of whatsapp of ....

Per mail: kbogoirkehasselt.secretaris@ziggo.nl (liefst)

Uit de goede inzendingen wordt weer een winnaar getrokken, die een ca-
deaubon van € 15 ontvangt. Succes!

De contributie voor het jaar 2024

Mocht je overwegen je lidmaatschap op te zeggen, omdat je bijvoor-
beeld toch nergens aan meedoet, dan willen wij je meegeven, dat je
daarmee ook de KBO Brabant en de Kring Tilburg niet meer steunt.
De KBO Brabant / KBO Kring Tilburg doet op allerlei niveaus opko-
men voor de belangen van ons ouderen, zoals bij de regering, de pro-
vincie en bij de gemeente Tilburg, zij zijn daar dagelijks mee bezig.
Dus denk een keer na voordat je opzeg.

De contributie 2024 bedraagt € 24,00* per lid, en voor

gastleden € 12,00 per lid, per jaar.

*Deze is waarschijnlijk weer te declareren bij CZ of VGZ (aanvull.verzekerd)
Laat even weten als je je gastlidmaatschap wil omzetten.

Hiervan dragen wij € 14,00 aan de KBO Brabant en de KBO Kring Til-
burg af en € 10,00 komt in de kas van KBO Goirke-Hasselt terecht.
De biljarters betalen daar bovenop € 25,00 (verhoogd per 1-1-2024)

Hoe kan ik betalen?

Overmaken op bankrek. NL86 INGB 0009 3505 33

t.n.v. KBO GOIRKE-HASSELT omschr. Contributie 2024 en Biljart
Contant betalen voorafgaand Bingo middagen van 13 tot 13.45 uur.
Via meedoenregeling kan ook bij voldoende budget, geef het

even door aan Marijn voorafgaand aan de Bingo of per telefoon
nummer 06 5499 5052.
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Agenda activiteiten
op een rijtje
Biljarten* —alleen voor onze leden!

Op woensdag en donderdag
van 13.00 - 16.00 uur
Cees Sparidaens/ 06 2804 0016

Bingo™# vrije inloop

vrijdag 11 en 25 augustus

Ofwel 2e en 4e vrijdag van de maand
van 14.00 - 16.00 uur

Piet v. Oudheusden/ 013 543 3373

Fietsen #
tot begin oktober, afhankelijk weer.
Dinsdags 13.00 uur

vertrek vanaf de Poorten.
Cees Hamers/ 06 2312 0051

Jeu de boules #

Tot begin oktober afhankelijk weer.
Op terrein Kerkibo

Op woensdag van 10 tot 12.00 uur

Contactpersoon Rieky van Broekho-
ven —06 8126 5685 of 013 535 7493

Koffie inloop de Poorten*#
Donderdag van 13.30-15.00 uur
Kletsen, kopje koffie.

Ook als je ergens mee geholpen
moet worden. Contactpersoon

Piet Koenraat 06 1126 8091

Sjoelen*# vrije inloop

2e en 4e dinsdag van de maand
van 14.00-16.00 uur

Marijn Remkes — 06 549 950 52

Ontspanningsmiddag™#
Op Zondag 12 november
Dagtochten (reisjes)
Kerstshoppen #

Centro Oberhausen
Zaterdag 9 december
Zie pagina 1

Bezoek SeniorenExpo - alleen le-
den -Donderdag 18 januari 2024
zie pag. 2

* Activiteiten in de Poorten
# Ook voor niet-leden

Verschijning ONS & Nieuwsbrief

Datum Maand

27 november december
18 december januari 2024
22 januari februari

26 februai maart



